
Ämnen högskoleförberedande 

vård- och omsorgsprogrammet

Det högskoleförberedande vård- och omsorgsprogrammet inom VO-College 

Stockholm finns på alla våra certifierade gymnasieskolor. Upplägget under 

utbildningens tre år skiljer sig något mellan skolorna. I programmet ingår 

gymnasiegemensamma ämnen, programgemensamma ämnen, individuellt 

val, programfördjupning och gymnasiearbete (totalt 2 500-2 700 poäng). 

Efter avslutad och godkänd utbildning får du ett diplom från VO-College 

Stockholm, som är meriterande hos arbetsgivare.



Ämnen och nivåer inom gymnasiegemensamma ämnen 

(900 poäng)

Engelska 

Nivå 1 100 p

Nivå 2 100 p

Historia 

Nivå 1a1 50 p

Idrott och hälsa

Nivå 1 100 p 

Matematik

Nivå 1a 100 p 

Naturkunskap

Nivå1a1 50 p

Religionskunskap 

Nivå1 50 p

Samhällskunskap 

Nivå 1a1 50 p

Svenska

Nivå 1 100 p

Nivå 2 100 p

Nivå 3 100 p

eller

Svenska som andra språk 

Nivå 1 100 p

Nivå 2 100 p

Nivå 3 100 p



Ämnen och nivåer inom programgemensamma ämnen 

(1300 poäng)

Anatomi och fysiologi 

Nivå 1b 100 p

Funktionsförmåga och 

funktionsnedsättning 

Nivå 1 100 p

Nivå 2 100 p

Gerontologi och geriatrik

Nivå 1 100 p

Hälso- och sjukvård 

Nivå 1 100 p

Nivå 2 100 p

Omvårdnad 

Nivå 1 100 p

Nivå 2 100 p

Psykiatri

Nivå 1 100 p

Nivå 2 100 p

Psykologi 

Nivå 1 50 p 

Samhällskunskap 

Nivå1a2 50 p 

Social omsorg 

Nivå 1 100 p

Nivå 2 100 p



Individuellt val, programfördjupning, Gymnasiearbete 

(500 poäng)

Individuellt val 200 p

Programfördjupning 200 p

Gymnasiearbete 100 p
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