Kurser yrkespaket Underskoterska

Utbildning till underskoterska inom VO-College Stockholm finns hos alla vara
certifierade utbildningsanordnare inom vuxenutbildningen, med gemensamt

innehall utifran Skolverkets nationella direktiv.

| utbildningen ingar kurser som ger kompetens och behorighet att arbeta
som underskoterska inom halso- och sjukvard, psykiatri, aldreomsorg och
funktionshinderomradet. Efter avslutad och godkand utbildning far du

ett diplom fran VO-College Stockholm, som ar meriterande hos arbetsgivare.



Underskoterska (1500 poang)
Nationellt yrkespaket med kurser fran vard- och omsorgsprogrammet utformat for
arbete som underskoterska.

Anatomi och fysiologi 1, 50 p

Anatomi och fysiologi 2, 50 p

Funktionsformaga och funktionsnedsattning 1, 100 p
Funktionsformaga och funktionsnedsattning 2, 100 p
Gerontologi och geriatrik, 100 p

Halso- och sjukvard 1, 100 p

Halso- och sjukvard 2, 100 p

Omvardnad 1, 100 p

Omvardnad 2, 100 p

Psykiatri 1, 100 p

Psykiatri 2, 100 p

Psykologi 1, 50 p

Social omsorg 1, 100 p

Social omsorg 2, 100 p

Vard- och omsorgsspecialisering, 100 p

Svenska 2/Svenska som andra sprak 2, 100 p
Samhallskunskap 1a1, 50 p
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Utbildningens mal

Utbildningen syftar till att ge:

= formaga att utfora arbetsuppgifter inom vard- och omsorgsomradet
sasom stdd och hjalp med personlig vard och omsorg, medicinska
uppgifter, hushallsuppgifter samt administrativa, sociala och
specialpedagogiska uppgifter.

= kunskaper om halsa, ohalsa och funktionsnedsattning.

= kunskaper om manniskan vad galler aspekterna biologiskt aldrande,
psykologiska, sociala, kulturella och existentiella aspekter.

= kunskaper om helhetssyn pa manniskan och forstaelse av livsstilens
betydelse for halsan.

= kunskaper om vardens och omsorgens historiska utveckling.

= formaga att granska och foresla forandringar inom verksamhetsomradet.

= formaga att bemota manniskor och kommunicera bade skriftligt och
muntligt utifran manniskors olika behov och forutsattningar.

= kunskaper om arbetsmiljons betydelse for fysisk, psykisk och social halsa
samt formaga att arbeta sakert och ergonomiskt.

= formaga att planera, genomfdéra och utvardera sin arbetsprocess.
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Ovrigt
Ovriga sprakkunskaper ar en fordel.

FOr att uppna en fullstandig gymnasieexamen behdver utbildningen kompletteras
med ytterligare kurser och ett gymnasiearbete.

FOr mer information, prata med en studie- och yrkesvagledare i din hemkommun.
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